Slinivka, Slezina, Zaludek

Slinivka b¥i$ni ¢ili pankreas (z lat. pancreas) je $ed¢ ruzova lalo¢nata zlaza ptipominajici
velkou slinnou Z14zu a fadime jej mezi organy travici soustavy. Velikost lidského pankreatu je
12-16 cm a vaha 60-90 g Bl Funkéns tato zlaza spliiuje kritéria zlazy s vné&jsi 1 vnitini sekreci.
Vétsina objemu tkdné€ pankreatu je uréena k vyrob¢ pankreatické stavy (= enzymy Stépici
cukry, tukﬁbilkoviny), jez je nasledné odvadéna do dvanactniku. Pouze 1,5 % objemu
pankreatu 12 tvoi{ buiiky, které produkuji neméné dileZité hormony jako insulin a glukagon,
jez jsou secernovany do krve.

: Hlava pankreatu

: Processus uncinatus

: Incisura pancreatis

: T¢lo pankreatu

: Pfedni plocha pankreatu
: Spodni plocha pankreatu
: Horni okraj pankreatu

: Pfedni okraj pankreatu

: Spodni okraj pankreatu
10: Tuber omentale

11: Ocas pankreatu

12: Dvanactnik

Anatomie
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Pankreas probiha napfi¢ celou dutinou bfi$ni pod brani¢ni klenbou a jatry, pted srde¢nici
(pars abdominalis aortae) a dolni dutou zilou (vena cava inferior), za zaludkem a malou
predstérou (omentum minus), nad pti¢nym tra¢nikem (colon transversum) a mezi
dvanactnikem (duodenum) z prava a slezinou (lien) z leva. Je uloZen za pobfisnici
(peritoneum), a proto se oznacuje jako organ retroperitonealni.

Pankreas se konven¢éné déli na zakladni 3 ¢asti:

e hlava (caput pancreatis): Je nejvétsi casti pankreatu lokalizovana v pravé poloviné
téla ve vysi téla 2. bederniho obratle. Hlava se pevné spojuje s konkavni plochou
dvanactniku, do né&jz usti velky a maly vyvod panktreatu (ductus pancreaticus major
et minor). Velky vyvod pankreatu sbira pankreatickou st'avu z celého pankreatu a se
tésné pred vyusténim do dvanactniku spojuje se zlu¢ovymi cestami (ductus
choledochus). Oba vyvody jsou opatfeny vlastnimi kruhovymi svéraci a jednim
spolecnym svéracem, které se oteviraji pouze v pritomnosti traveniny ve dvanactniku.
Usti tohoto vyvodu ve dvanéactniku vytvaii papilla duodeni major. Maly vyvod sbira
pankreatickou $t'avu pouze z horni ¢asti hlavy pankreatu a usti na papilla duodeni
minor dvanactniku, ktera je asi o 2 cm vyse nez papilla duodeni major M ncisura
pancreatis je zafez na spodin¢ pankreatu mezi hlavou a t€lem a prochazi jim cévy
vasa mesenterica superiora, které zasobi krvi stievo. Processus uncinatus je mala cast
hlavy pankreatu, ktera vybiha za vasa mesenterica superiora.

e télo (corpus pancreatis): Uzsi ¢ast pankreatu, ktera spojuje hlavu s ocasem, a dosahuje
az k levé ledviné. Napadny ttvar téla pankreatu je hrbol tuber omentale podminény
vzadu prochazejici aortou.
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e ocas (cauda pancreatis): Zuzeny vybézek téla pankreatu (na jeho levé stran¢)
smefujici ke slezing.

Cévy a nervy

e Tepny: a.lienalis, aa. pancreaticoduodenales

« Zily: v. lienalis, v. mesenterica superior, v. portae

e Mizni cévy: nodi lymphatici hepatici, coeliaci a pancreaticolienales
e Nervy: z plexus coeliacus

Histologie

Exokrinni slozka pankreatu je alveolarni zlaza roz¢lenéna do lalickt (acinti). Acinus je duty
utvar, jehoz sténu vytvareji acinarni buniky (serozni), které maji tmavou cytoplazmou kvuli
vysoké koncentraci zymogennich granul (= sekreéni granula s proenzymy) na jejich
vrcholové ¢asti oto¢ené do lumen lalicku. Odvod vznikajici pankreatické §tavy z lalicku
zajistuje vsunuty vyvod. Bunky vsunutého vyvodu jsou rozesety az do lumina laliicku, kde
vytvaii tzv. centroacinézni buiky se svétlou cytoplazmou, jelikoz neobsauji zymogenni
granula. Pfitomnost centroacindznich buné€k v histologickém preparatu je rozliSovaci znak
tkané pankreatu od tkané slinnych z14z. Cely pankreas je obalen jemnym vazivovym
pouzdrem, z n¢hoz vybihaji septa odd¢€lujici od sebe jednotlivé lalticky. Podél sept se k

lalickiim rozbihd husta sit’ kapilar.2!

Endokrinni slozku pankreatu reprezentuji Langerhansovy ostruvky:.
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Umisténi slinivky bfisni ve srovnani s okolnimi orgény

Slinivka je tzv. podvojna zlaza, plni totiz dvé funkce:

o zlaza s vnéjsi sekreci - tvoii ji vétSina tkané gankreatu, kterd produkuje travici enzymy

e 7zl&za s vnitini sekreci - tvoii ji asi 1 milion 12 bunéénych okrskii (tzv.
Langerhansovych ostriiveich) rozprostfenych v exokrinni tkani pankreatu, které
produkuji hormony, predevs§im inzulin a glukagon

Vnéjsi sekrece
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V slinivce se produkuji enzymy:

e trypsin - hydrolyzuje bilkoviny na aminokyseliny
e lipazy - §tépi tuky na glycerol a mastné kyseliny
e amylazy - hydrolyzuje sacharidy na glukozu

Souhrnné je nazyvana smés téchto enzymi pankreaticka $tava (succus pancreaticus), ktera je
odvadéna systémem vyvodi do dvandctniku. Zde se setkavaji s trdveninou piedzpracovanou v
zaludku a podileji se na jejim dal$im chemickém traveni.

Vniti'ni sekrece

Langerhansovy ostriivky obsahuji nékolik typt bunc¢k:
« alfa-bunky - tvoii glukagon, latku zvySujici hladinu cukru v Krvi
e beta-bunky - tvoii inzulin, latku snizujici hladinu cukru v krvi
e gama a delta-bunky - tvoii somatostatin, ten ovlivituje vylu¢ovani hormont inzulinu a
glukagonu

Produkty téchto bunék jsou hormony, jez jsou odvadény do krve.

Slezina

Spleen

Whie pulp
Red pulp
Capsule

, 7
\\ Spleen

)

Slezina

Slezina (latinsky: lien, fecky: splen) je organ, ktery neni k Zivotu bezpodmine¢né nutny a jeji
odstranéni (naptiklad pfi vnitinim krvaceni) nemé ve vétSin€ piipadd pro cloveka tragické
nasledky. Histologicky je tvotena bilou a ¢ervenou pulpou. Bilou pulpu vytvaieji uzliky
lymfatické tkané - Malphigiho t&liska, ktera jsou tvofena z malych B-lymfocytt. Cervena
pulpa se sklada z vaziva, které je vyplnéno krevnimi cévami. Jeji hmotnost kolisa v rozmezi
50 - 250 g.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Trypsin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hydrol%C3%BDza
http://cs.wikipedia.org/wiki/B%C3%ADlkoviny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Aminokyseliny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Lip%C3%A1za
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tuky
http://cs.wikipedia.org/wiki/Glycerol
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mastn%C3%A9_kyseliny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Amyl%C3%A1za
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sacharidy
http://cs.wikipedia.org/wiki/Gluk%C3%B3za
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dvan%C3%A1ctn%C3%ADk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1venina
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDaludek
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%A1ven%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Glukagon
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sacharid
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krev
http://cs.wikipedia.org/wiki/Inzulin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sacharid
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krev
http://cs.wikipedia.org/wiki/Somatostatin
http://cs.wikipedia.org/wiki/Latina
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98e%C4%8Dtina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Histologie
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Malphigiho_t%C4%9Bl%C3%ADska&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/B-lymfocyt
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vazivo
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krevn%C3%AD_c%C3%A9vy
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Illu_spleen.jpg

Funkce sleziny

Slezina ma nékolik funkci. Je ¢lankem imunitni obrany organizmu. Dochézi v ni k syntéze
protilatek. Slouzi také jako krevni filtr s velkym mnoZzstvim makrofagti. Ty pohlcuji a
destruuji poSkozené nebo zanikajici erytrocyty, leukocyty, bakterie a dalsi material. Podili se
na recyklaci zeleza. Funguje jako rezervoar krve. Ve slezin¢ se normalné objevuje krvetvorba
ve fetalnim obdobi. Po vytvofeni funkéni kostni diené tvorba krvetvornych elementt ve
slezin€ zanika a objevuje se teprve, kdyz je v organizmu krvetvornych element malo.

Ulozeni sleziny

Slezina je uloZena intraperotinedlné v levé klenbé brani¢ni (rg. hypochondriaca sinistra), v
rozmezi 9. az 11. zebra, kopiruje prabéh 10. Zebra, hluboko pii patefi. Zespoda je levé ohbi
tlustého stieva, zprava pak slinivka bfi$ni a zaludek. Za fyziologického stavu neni hmatna.
Poklepem na levém boku je patrné ztemnéni v axilarni ¢afe v rozmezi 9. az 11. Zebra.

Vnitrni stavba

e povrch: vazivové pouzdro — z pouzdra odstupuji do nitra parenchymu sleziny
vazivové tramce (trabeculae)

e uvnitF: rozliSujeme bilou a ¢ervenou pulpu; zédkladni stavebni jednotka pulpy (pulpa
lienis): retikularni bunky, makrofagy, retikularni vlakna; vznika sit’' s "oky", v nich
jsou: a) u bilé pulpy — plazmatické buiiky, lymfoblasty a lymfocyty, b) u ervené
pulpy — erytrocyty

= Cervena pulpa: sloZzena z bunécného retikula (Billrothovy provazce), to je
vyplnéno krvi a tzv. krevnimi sinusy

= bila pulpa: lymfaticka tkan — uspofadand ve folikuly a v nich ulozena
zarode€na centra jsou oblastmi vyskytu B-lymfocytl; X! periarterialni useky
obsahuji T-lymfocyty

Cévni a nervové zasobeni

e tepny: a. lienalis (ta se, pfed vstupem do hilus lienis, d¢li na rr. lienales v po¢tu 5 — 6),
jednotlivé vétve vstupuji do sleziny, déli se, probiha v trabekulach a do pulpy vydava
pak tepénky (kalibr a 0,2 mm) — tyto vétévky se vSak dale vétvi a prochazi skrze
folikuly; po vystupu z folikuld se vétvi jiz Stétickovité (vznikaji tzv. aa. penicillatae),
déli se v prekapilary a nakonec se vlévaji do sinusii — odtud pak do Zilniho systému
sleziny

e zily: v. lienalis — odvadi krev do v. portae

e miza: odvadéna lymf. cévami (probihaji podél tepen), X! lymfa obohacena o

lymfocyty
e nervy: autonomni — plex. lienalis (pochazi z plex. coeliacus)

Zaludek
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Zaludek (fecky: gaster nebo stomachos; latinsky: ventriculus) je vakovity, duty organ, ktery
je soucasti travici soustavy a jehoz funkci je mechanicky (peristaltika) a chemicky
(enzymaticka tiprava) rozklad traveniny. Déle zpracovani, smiSeni a promichani potravy pied
jejim piesunem do stieva.

Zaludek &lovéka

Lidsky zaludek je rozsifena cast travici trubice, kterd navazuje na jicen a z druhé strany z ngj
vychazi dvanactnik. Jedna se o svalovy vak uloZeny v dutiné biisni pod levou klenbou
brani¢ni mezi slezinou a jatry. Jeho tvar a velikost se méni v souvislosti s jeho naplnénim a
polohou téla. Obecné vSak ma tvar zahnutého vaku s levym konvexnim a pravym konkavnim
okrajem (zakfivenim) :

e curvatura major — zakfiveni levého okraje, vyklenuté doleva dold

e curvatura minor — zakfiveni pravého okraje, obracené konkavitou doprava nahoru
e cardiea (Ceslo) — vusténi jicnu shora do Zaludku pfi curvatura minor

e pylorus (vratnik) — zdZené misto, navazuje na Zaludek dvanactnik

Hlavni funkei zaludku je traveni. Protoze obsahuje chlorovodik, chrani povrch zaludku
alkalicky hlen, takze travi potravu, aniz travi sam sebe. Objem zaludku u primérného ¢loveéka
L. v ] . . . . . m

je jeden az dva litry a dosahuje velikosti mezi 25 az 30 cm.
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Anatomické rozdéleni zaludku ¢lovéka. (Gray's Anatomy, 1918)

Vnitrek Zaludku ¢lovéka. (Gray's Anatomy, 1918)
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Tri hlavni ¢asti Zaludku a jejich atvary :

1. fundus gastricus (ventriculi) — kranialni, nejsirsi usek, obsahuje bublinu z potravy
1. pars cardiaca — pfi vyusténi jicnu, vpravo od fundu pfi malé kurvature
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2. ostium cardiacum (kardie) — vlastni visténi jicnu, gastroesofagealni junkce
3. incisura cardiaca — zatez mezi kardii a fundem
2. corpus gastricum (ventriculi) — télo Zaludku
1. canalis gastricus — dutina téla Zaludku
2. incisura angularis — zlom v zakfiveni curvatura minor na hranici fundu a pyloru
(dobre patrny na rentgenu)
3. pars pylorica — distalni Usek, nejuzsi, prechazi v duodenum
1. antrum pyloricum — zacatek pars pylorica pfi incisura angularis
2. canalis pyloricus — pokracovani antra do vlastniho vratniku, dlouhy 2-3 cm
3. pylorus (vratnik) — misto prechodu zZaludku v duodenum
4. ostium pyloricum — vlastni (uzaviratelné) vusténi zaludku do duodena

Prazdny nebo méné naplnénv Zaludek je predozadné zplostély a rozeznava se na ném :

1. prednisténa (paries anterior)
2. zadni sténa (paries posterior)

Funkéni aseky rozeznavané na zZivém Zaludku :

1. pars digestoria — sestupny Usek, od kardie a fundu po incisura angularis, zahrnuje fundus a
corpus, incisura major — vkleslina pfi curvatura major, oddéluje na zivém fundus a corpus

2. pars egestoria — vzestupny Usek, od incisura angularis doprava vzhUru k pyloru (odpovida
pars pylorica), 2 ¢asti (oddéleny sulcus intermedius): sinus Zaludecni (odpovida antrum
pyloricum) a canalis pyloricus

V rentgenovém zobrazeni se fundus oznacuje jako fornix gastricus. Peristaltika zaludku
probiha ve Etyfech souCasnych vinach, nejvétsi je stah v sulcus intermedius.

Jicen usti do Zaludku v ¢asti Zaludku zvaném kardie. Sliznice tvofi zdhyby a fasy, ohrani¢ena
policka (areae gastricae) a jamky (foveolae gastricae), kam usti Zlazy produkujici alkalicky
hlen mucin, ktery ji chrani pfed poskozenim zalude¢nimi §tavami.

Na dné zaludku (lat. fundus) se kromé zlazek vylucujicich mucin objevuji i zlazy (gll.
fundales) vyluc¢uji kyselinu chlorovodikovou (HCI), ktera zvysuje kyselost §tav podle
mnozstvi pfijmuté potravy, pepsin a ureazu (travici enzymy).

Vystup zaludku do dvanactniku se nazyva vratnik (lat. pylorus) a k jeho uzavieni slouzi silny
svéra¢ (musculus sphincter pylori).

Stavba stény Zaludku
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Sliznice zaludku ¢lovéka

Sliznice Zaludku je silna, tmaveé rizova, v prazdném zaludku slozena v nepravidelné fasy,
mezi Fasami Usti Z1azy zalude¢nich §t'av. Je kryta jednovrstvym epitelem, na povrchu je vrstva
hlenu, ktera chrani pted natravenim. Podslizni¢ni vazivo je spise fidké s elastickymi vlakny,
tukovymi buikami, cévnimi a nervovymi pletenci. Mimoto je ve sténé také hladkd svalovina,
ktera je nejsilngjsi v pyloru.

Zaludeéni sténa se tedy sklada ze &tyt ¢asti:

sliznice — s mnozstvim Zaludecnich Zlazek
podslizniéni vazivo

svalovd vrstva

serdzni povlak
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Sliznice Zaludku

Sliznice zaludku je u zivého ¢loveéka oranzove Cervend, u mrtvého pak bleda a natrdvena. Na
jejim povrchu se nachazi ochranny len. Na sliznici rozliSujeme fasy sliznice (plicae
gastricae), podélné fasy a Waldeyrovu cestu (sulcus salivarius). Jeji povrch se ¢leni na:

Zaludecni policka (areae gastricae) — policka o rozméru 2—6 mm oddélena vkleslinami
Zaludecni jamky (foveolae gastricae) — hluboké krypty vystlané povrchovym epitelem sliznice,
do jejich dna usti Zaludecni zlazy (2-7 ks)

Zaludecni Zlazy (glandulae gastricae) — kolmé k povrchu sliznice, od dna jamek formou
tubuldznich Zlaz do slizni¢niho vaziva aZ k lamina muscularis mucosae

Zalude&ni zlazy dale rozdélujeme na:

Z1azy pfi kardii — tubulézni, jednoduché ¢ malo vétvené, buriky produkuji fidsi hlen —
obsahuje lysozym
Z1azy fundu a téla zaludku — jednoduché, tubuldzni, ¢asti : baze, vlastni zlaza, kréek, isthmus,
Zaludecni jamka, ve Zlazach fundu 6 druht bb. :

1. hlenové bunky isthmu — hlen neutralni reakce

2. hlenové buriky kréku — hlen kyselé reakce (glykosaminoglykany)

3. nediferencované buriky — nahrazuji hlenové burky isthmu a krcku, povrchové buriky

v Zaludecni jamce

4. hlavni bunky — lipdzy, pepsin (produkovan jako pepsinogen — aktivovan kyselosti)

5. kryci bunky — parietdlni buriky — produkuji kyselinu chlorovodikovou (HCI)

6. endokrinni buriky — serotonin
Z1azy pylorické — tubuldzni, ¢asto vétvené a stocené, kratdi ne? 7lazy fundu a téla zaludku,
produkuji hlen — podobny hlenu Zlaz pfi kardii, obsahuje lysozym, mezi exokrinni buriky Zlazy
vtrouseny G-bunky — endokrinni bunky, produkuji gastrin (uvolfovani kyseliny ve Zlazach
fundu a téla)

Podslizni¢ni vazivo

Podsliznicové vazivo je fidké a umoziuje posouvani sliznice pii zménach naplné a pohybech
zaludku. Obsahuje sité cév a nervové pletene.

Svalovina Zaludku

Svalovina Zaludku svym napétim udrzuje tvar Zaludku. Mezi jeji dalsi funkce patii
peristolicka a peristalticka ¢innost. Peristolicka ¢innost je napéti stén a jejich pfitisténi k
obsahu zaludku, zatimco peristalticka ¢innost vytvaii prstencovité kontrakce zaludku (jako
vlna postupuji po Zaludku od kardie k pyloru a posunuji obsah Zaludku). Svalovina Zaludku
ma tii vrstvy:

1.

2.

3.

stratum circulare — nejmohutnéjsi, sili od pars digestoria do pars egestoria, nejsilnéjsi v
pyloru, kde tvofi: musculus sphincter pylori — dvé vedle sebe uloZena prstencitd ztlusténi,
spojenych vzajemné na strané curvatura minor

stratum longitudinale — v pars digestoria zesileno podél obou kurvatur v pruhy : taenia
curvaturae majoris et minoris, v pars egestoria tvofi souvisly plast

fibrae obliquae — nejvnitinéjsi vrstva, snopce pfiléhajici k submukdze, jdou od kardie Sikmo
ke curvatura major
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Serozni povlak Zaludku

Ser6zni povlak Zaludku tvofi pobfiSnice.

Funkce zaludku

Funkce zaludku je:

e Mechanicka: zpracovava sténami zaludku potravu
e Chemicka: plsobeni enzym( - napf. pepsin stépi bilkoviny a lipdza Stépi tuky. Sacharidy se v
Zaludku nestépi, protoze jsou Castecné rozstépeny ptyalinem v Ustech.

Produkce zaludec¢ni §tavy: 1,5-2 litry denn€ (zalezi na mnozstvi a slozeni potravy). Slozeni
stavy: voda, enzymy, chymozin u déti, chlorovodik, pepsin, gastrin, mucin.
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